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Sant Pau celebra els 25 anys del primer trasplantament de cor
amb éxit a I'Estat espanyol

Els dies 8i 9 de maig es commemora aquesta efeméride amb un acte a la
Reial Académia de Medicina de Catalunya i un debat a Sant Pau
sobre I'evoluci6 d’aquesta cirurgia

Enguany I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau commemora el 25 aniversari del
primer trasplantament de cor amb éexit que es va realitzar a I'Estat. Per recordar
I’experiéncia, el procés de llavors i la seva evolucid i repercussio posterior,
experts de tot I'Estat es reuniran per posar en comu i debatre sobre el
trasplantament de cor.

L'any 1984 un equip de I'Hospital encapcalat per Josep Maria Caralps i Josep Oriol
Bonin van trasplantar un cor a Juan Alarcon Torres, de 29 anys. Alarcon patia una
cardiopatia en fase final i els doctors estimaven que no li quedaven més de tres mesos
de vida. El cor trasplantat procedia d'un jove de 21 anys que havia mort en un accident
de trafic. Alarcon va sobreviure nou mesos a l'operacié, tot un éxit en aquell moment.

En aquell moment el Dr. Padré era metge adjunt d'aquest Servei i va participar en
'equip que va portar a terme els trasplantament. Va continuar la seva carrera a
I'Hospital i es va especialitzar en diferents centres de I'estranger i en aquest moment
és el cap de Servei de Cirurgia Cardiaca de I'Hospital. Actualment, Sant Pau és un
dels centres de I'Estat amb una quota de trasplantament més elevada i de referéncia
en aguesta cirurgia en tot I'Estat. Des del primer trasplantament s’han realitzat 423
intervencions i aquesta elevada praxis en aquesta cirurgia ha permes augmentar la
superviveéncia dels trasplantats. Actualment l'index de supervivéncia dels pacients
trasplantats durant el primer any és de més del 90%.

Vint-i-cinc anys després i en motiu de la commemoracié de la consecucié d’aguesta
fita, experts de tot I'Estat es reuniran per posar en comu experiéncies i coneixements
en I'ambit del trasplantament cardiac.

La primera jornada tindra lloc el dia 8 de maig en la Reial Académia de Medicina de
Catalunya i comptara amb una conferéncia dels doctors Caralps i Bonin, que
recordaran aquell primer trasplantament i les circumstancies que el van fer possible a
Sant Pau.

Durant la segona jornada que s’ha organitzat al mateix Hospital de Sant Pau el dia 9
de maig, especialistes en cirurgia cardiaca analitzaran la situacié actual del
trasplantament valorant el passat, el present i el futur d’aquesta practica. Els experts
també discutiran el perfil del receptor d’'un cor en I'actualitat i valoraran quines sén, a
dia d’avui, les alternatives valides al trasplantament. També hi haura una discussio al
voltant de les noves opcions quirdrgigues per a la insuficiencia cardiaca i un debat
sobre el present i el futur de I'assisténcia ventricular mecanica.
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Finalment, com a cloenda de les jornades commemoratives d’aquest 25 aniversari,
s'exposara I'experiéncia organitzativa tant des de 'OCATT (Organitzacié Catalana de
Trasplantaments) com des de 'ONT (Organizacion Nacional de Trasplantes)

8 de maig

Hora: 19'00 h

Lloc: Aula Gimbernat. Reial Académia de Medicina de Catalunya
Adreca: Carme 47, Barcelona

9 de maig

Hora: 9'30h

Lloc: Sala d’Actes del Nou Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
Adreca: Mas Casanovas, 90, 32. Planta

Més informacio:
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