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El programa de formacion sanitaria especializada (FSE) se basa principalmente en el
aprendizaje asistencial tutelado, de forma que el residente vaya adquiriendo de manera
progresiva experiencia en la toma de decisiones, habilidades i actitudes propias de su
especialidad. El Real Decreto 183/2008 publicado el febrero de 2008 insiste en la
necesidad de establecer un sistema de supervision progresivo, para que el residente
vaya adquiriendo autonomia, ademas de delimitar unos niveles de responsabilidad, para
cada afio de residencia, i para cada técnica o area de conocimiento. Asi, en
RADIOFISICA HOSPITALARIA (RFH) existen técnicas que deben ser conocidas por
todos los residentes desde los primeros meses, mientras que otras, en cambio, no se
consideran fundamentales para la formacién basica del especialista, de modo que es
suficiente que el residente las conozca y las haya presenciado.

Aunque el tutor docente es el principal responsable de la formacién del residente y es
quien tiene que establecer su grado de autonomia cada momento, el Real Decreto
establece el deber general de supervisidon de todo el personal facultativo que trabaja en
un centro docente. Por lo tanto, todo el Servicio participa en esta tarea.

En cada una de las areas de rotacion se ha establecido un protocolo de supervisién,
adquisicion de competencias y nivel de autonomia del residente segun los objetivos
docentes generales y especificos marcados.
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Los niveles tanto de responsabilidad como de habilidades estan divididos entre:

e Nivel 1: actividades realizadas directamente por el residente, sin necesidad de
una tutorizacién directa. El residente ejecuta, y posteriormente informa.

¢ Nivel 2: actividades realizadas directamente por el residente bajo supervision.

o Nivel 3: actividades realizadas por personal sanitario del centro y observadas
y/o asistidas en su ejecucién por el residente.

3 anos.

El programa de formacién del especialista en RFH engloba todos los aspectos
relacionados con las distintas dreas de competencia de la especialidad: terapia con
radiaciones, diagndstico por imagen (radiodiagndstico, medicina nuclear y radiaciones
no ionizantes: resonancia magnética, ultrasonidos) y proteccion radioldgica.

La RFH es la especialidad sanitaria que, en colaboracién con otros profesionales
sanitarios, se ocupa de la aplicacién de los conceptos, leyes, modelos agentes y
métodos propios de la fisica para la prevencion, diagnéstico y tratamiento de las
enfermedades, teniendo un papel clave en la asistencia médica, en la investigacion
biomédica y en la optimizacidn de algunas actividades sanitarias.

El programa de formacién tiene como objetivo general garantizar que el residente
adquiera las bases fisicas de las aplicaciones terapéuticas, diagnésticas y de
investigacion de las radiaciones en el ambito sanitario, asi como el conocimiento de los
principios de funcionamiento de los equipos utilizados a tal fin, y una experiencia
suficiente, sustentada en el aprendizaje practico y en la adquisicidon progresiva de
responsabilidades, de tal forma que al final de su periodo formativo sea competente
para desarrollar su actividad profesional de forma auténoma y segura. Ademas, el
programa formativo tiene que asentar las bases para que el especialista sepa abordar
un proceso permanente de aprendizaje y actualizacién de sus competencias segun el
estado del arte de la ciencia y la profesion en cada momento.

CUADRO DE ROTACIONES
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Campus
©O® campus Salut d’Aprenentatge
Barcelona
ANO Area de Rotacién

R1

R2

R3

Area de Radiodiagnéstico (+ proteccién radiolégica

especifica):

- Propio servicio

- Servicio de Diagndstico por Imagen (Abdomen,
Torax, Neuroradiologia i Misculo-esquelético)

Area de Medicina Nuclear (+ proteccién radioldgica
especifica):

- Propio servicio

- Servicio de Medicina Nuclear

Rotacié externa optativa

Area de Radioterapia (+ proteccién radioldgica
especifica):

- Propio servicio: radioterapia externa.

- Servicio de Oncologia Radioterapica.

Area de Radioterapia (+ proteccién radioldgica
especifica):
- Propio servicio: radioterapia externa.
- Propio servicio: braquiterapia.
- Rotacion externa optativa y competencias
transversales

Meses

5.0
0.5

5.0
0.5

1(*)

11

w O

1-3(*)

(*) Tiempo orientativo. Ver apartado correspondiente.

Este cuadro de rotaciones se detalla a lo largo de los siguientes apartados.

RESIDENTE DE PRIMER ANO (R1)

AREA DE RADIODIAGNOSTICO (+ proteccién radiolégica especifica)

A. Rotacion propio servicio: 5.5 meses

Los objetivos de esta area se alcanzaran con un nivel de autonomia creciente, tal y como

queda especificado en el protocolo de supervisién de la especialidad.

- Participar, en el marco de sus competencias, en la elaboracién del programa de
garantia de calidad en radiodiagndstico.

- Elaborar

las especificaciones técnicas de compra de

los equipos de

radiodiagndstico y de los sistemas auxiliares de visualizacién, procesado y
almacenamiento de las imagenes.

- Supervisar la instalaciéon de nuevos equipos, las pruebas de aceptacién y certificar
que funcionan de acuerdo con las especificaciones de compra.

- Establecer el estado de referencia inicial de los equipos y elaborar y poner en
marcha el programa de control de calidad de los mismos.
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- Gestionar la compra de material necesario para poder realizar los controles de
calidad del equipamiento utilizado en radiodiagnéstico.

- Establecer los procedimientos de trabajo necesarios para la realizacién de los
controles de calidad del equipamiento utilizado en radiodiagnéstico.

- Supervisar y/o realizar las pruebas de control de calidad de los diferentes tipos de
equipos de acuerdo con protocolos nacionales e internacionales.

- Elaborar los informes correspondientes sobre el estado de los equipos.

- Participar en la implementacion de los protocolos de adquisicidn y reconstruccién
de imagenes y optimizarlos para administrar la menor dosis posible al paciente.

- Verificar la dosis administrada a los pacientes en cada tipo de exploracién y estimar
la dosis a 6rganos de pacientes, cuando sea necesario.

- Evaluar las nuevas tecnologias e investigar los procedimientos requeridos para
implementarlas en el centro sanitario.

- Participar en los programas de formacién del personal de radiodiagnéstico.

B. Servicio de Diagnéstico por la Imagen (0.5 meses)

El nivel de autonomia durante esta rotacién serd exclusivamente de nivel 3. Se rotara
por las siguientes areas: Abdomen, Térax, Neuroradiologia i Musculo-esquelético.

- Adquirir conocimientos de anatomia radiolégica de los distintos érganos a través
de cualquier de los sistemas de imagen médica disponibles.

- Observar la realizacién de las exploraciones y el proceso de informarlas.

- Familiarizarse con los distintos tipos de equipamiento de adquisicidn de imagenes
y con los protocolos de adquisicién utilizados en cada caso.

- Conocer los distintos tipos de sustancias de contraste utilizadas en las
exploraciones y su utilidad en cada caso.

AREA DE MEDICINA NUCLEAR (+ proteccion radiolégica especifica)
A. Rotacion propio servicio: 5.5 meses

Los objetivos de esta area se alcanzaran con un nivel de autonomia creciente, tal y como
queda especificado en el protocolo de supervisidén de la especialidad.

- Analizar y asesorar sobre los criterios de seleccidn de equipos y sistemas de
medida en el diagnéstico por imagen con fuentes no encapsuladas.

- Supervisar la utilizacién de los equipos de diagnéstico y la instrumentacién auxiliar
utilizados en medicina nuclear: activimetros, gammacéamaras planares, tomografia
computarizada por emisién de fotén unico (SPECT), tomografia por emision de
positrones (PET), contadores de captacion externa, programas de procesado y
tratamiento de imagenes y datos.

- Asesorar sobre el uso del material utilizado para realizar las medidas de control de
calidad de la instrumentacién: fuentes de estabilidad y dispositivos para pruebas
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geomeétricas en el caso de activimetros; maniquies de resoluciéon temporal y
espacial, de uniformidad planar y tomogréfica, fuentes para la estabilidad, etc. En
el caso de gamacdmaras planares, SPECT y PET.

- Disefar maniquies sencillos que se adapten a las necesidades particulares para la
realizacion de los controles de calidad de la instrumentaciéon utilizada en el
diagndstico por imagen con fuentes no encapsuladas.

- Valorar el resultado del mantenimiento preventivo y correctivo de los equipos, con
especial atencién a las posibles deficiencias detectadas, para su correccién.

- Establecer un programa de control de calidad del equipamiento (activimetros,
gammacamaras planares, SPECT, PET, sondas intraoperatorias, etc.).

- Supervisar y/o realizar las pruebas de control de calidad de los distintos tipos de
equipos (activimetros, gammacamaras planares, SPECT, PET, sondas
intrapoeratorias, etc.) de acuerdo con protocolos nacionales e internacionales.

- Elaborar los informes correspondientes sobre el estado de los equipos.

- Investigar y optimizar de las técnicas de imagen y los protocolos de adquisicién
para minimizar la dosis administrada al paciente.

- Conocer y utilizar los procedimientos para estimar la dosis absorbida en érganos
de pacientes sometidos a procedimientos diagnésticos, cuando sea necesario.

- Asesorar sobre las caracteristicas de las fuentes no encapsuladas y su uso en los
distintos tratamientos.

- Asesorar en los procedimientos de administracién de los radiondclidos a pacientes
y el posterior control.

- Evaluar y definir el procedimiento mas adecuado para la toma de datos para la
estimacion de dosis a érganos cuando se realizan tratamientos con fuentes no
encapsuladas: activimetros, camaras de ionizaciéon, gammacamaras, etc.

- Supervisar la calibraciéon de la instrumentacién utilizada para la toma de datos
mediante las fuentes y maniquies apropiados en cada caso.

- Asesorar y participar en la adquisicidon de datos y el célculo de dosis en érganos.

B. Servicio de Medicina Nuclear (0.5 meses)
El nivel de autonomia durante esta rotacién sera exclusivamente de nivel 3.

- Observar la realizacion de las exploraciones y el proceso de informarlas.

- Familiarizarse con los diferentes tipos de equipamiento de adquisiciéon de imagen
y con los protocolos de adquisicién utilizados en cada caso.

- Familiarizarse con los diferentes tipos de modalidad de imagen que se utilizan para
el diagndstico.

- Familiarizarse con los diferentes radiofarmacos utilizados en los estudios
diagndsticos y en el entorno de la radiofarmacia.



‘ S ANT PAU Campus Departament de Docéncia
) Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
‘ ‘ Campus Salut dAprenentatge Tel. 9355379 38 / 92
Barcelona docencia@santpau.cat

RESIDENTES DE SEGUNDO ANO (R2)
AREA DE RADIOTERAPIA (+ proteccién radiolégica especifica)

A. Rotacion propio servicio: 11 meses

Esta area se extiende a lo largo del segundo y tercer afo de residencia, por tanto, los
objetivos se alcanzaran a lo largo de este periodo, con un nivel de autonomia creciente,
tal y como queda especificado en el protocolo de supervision de la especialidad.
Durante R2, se dara dedicacién exclusiva a la radioterapia externa, mientras que la
braquiterapia se tratarad de R3.

- Revisary evaluar la seguridad y eficacia de una nueva tecnologia/técnica de terapia
con radiaciones.

- Responsabilizarse, en los aspectos que compete al area de radiofisica, de
implementar en el centro sanitario todas las técnicas de tratamiento con
radiaciones, desde su puesta en marcha, planificacién, verificacién y evaluaciéon de
la calidad.

- Asesorar en la compra de nuevos equipamientos de terapia con radiaciones, tanto
para radioterapia externa como para braquiterapia.

- Especificar, justificar y clasificar los criterios para la elecciéon tanto de equipos de
radioterapia externa y braquiterapia con sus correspondientes sistemas de imagen
asociados, como para la eleccién del equipamiento correspondiente a dosimetria
fisica y clinica (condiciones de integracion, compatibilidad, conectividad).

- Responsabilizarse de seleccionar el equipamiento adecuado para poder cubrir
todas las necesidades de dosimetria fisica y clinica del centro sanitario.

- Responsabilizarse de las pruebas de aceptacion de los equipos (unidades de
tratamiento, sistemas de planificacién, sistemas de imagen, sistemas de dosimetria
y redes especificas) después de su instalacién y/o reparacion. Certificar que
funcionan de acuerdo con las especificaciones técnicas de compra.

- Responsabilizarse de la puesta en marcha (estado de referencia inicial) de las
unidades de tratamiento, sistemas de planificacion, sistemas de imagen, sistemas
de dosimetria y redes informéticas asociadas. Establecer los valores que servirdn
de referencia y ponerlos en servicio clinico.

- Autorizar las reparaciones o intervenciones del servicio técnico de los equipos.

- Establecer un programa de control de calidad del equipamiento (unidades de
tratamiento, sistemas de planificacién, de imagen y de dosimetria).

- Determinar los datos necesarios para el uso clinico de las unidades de tratamiento
(incluye todas las energias, modalidades y fuentes radiactivas para la planificacion
de los tratamientos de radioterapia externa y braquiterapia).
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- Responsabilizarse de garantizar que los datos de los haces de radicacion y de las
fuentes radiactivas con finalidad terapéutica utilizadas en el centro sanitario se han
introducido correctamente en el sistema de planificacién de tratamientos.

- Responsabilizarse de establecer los procedimientos de calculo de dosis utilizados
en la rutina clinica y de su verificacion.

- Responsabilizarse de elaborar y/o supervisar la dosimetria clinica del tratamiento
de los pacientes en radioterapia, aplicando la técnica mas apropiada segun la
intencién del tratamiento, para correcta irradiaciéon del volumen blanco de
planificacién y preservando los érganos de riesgo segun los criterios de restriccion
de dosis establecidos en cada caso.

- Realizar y/o evaluar los resultados de la verificacion de los tratamientos mediante
medidas con detectores y maniquies apropiados, sistemas de célculo
independientes, dosimetria in vivo, etc.

- Establecer protocolos de correccién del posicionamiento del paciente en técnicas
de radioterapia guiada por la imagen (IGRT).

- Evaluar la repercusiéon en la dosis administrada al paciente de los errores
dosimétricos detectados en la planificacion y en la administracién del tratamiento.

B. Servicio de Oncologia Radioterapica (1 mes)
El nivel de autonomia durante esta rotacién sera exclusivamente de nivel 3.

- Adquirir los conocimientos béasicos de oncologia para cada tipo de tumor.
- Observar los criterios de decisidn terapéutica en cada patologia.

- Observar el proceso de adquisicidon de imagenes TC para la preparacién del
tratamiento (simulacién), incluyendo los pardmetros de adquisicion de la
exploracioén. Identificar y justificar las diferencias con los protocolos de diagnéstico
para las mismas areas anatémicas.

- Observar y justificar la posiciéon del paciente en la simulacién, i los puntos de
referencia que se definen sobre el paciente, segun la localizacién anatémica del
tumor.

- Familiarizarse con los distintos tipos de imagen que se utilizan para delimitar los
volumenes de tratamiento.

- Familiarizarse con el registro (fusion) de imagenes entre las diferentes modalidades
de imagen disponibles segun el tumor o localizacién del mismo.

- Observar la delineacién de los volimenes de tratamiento y la prescripcién de dosis
correspondiente.

- Observar el proceso de colocacién del paciente a las unidades de tratamiento
segun las especificaciones de la hoja de simulacién/tratamiento, y la realizacion de
la sesién de tratamiento.

- Observar la evaluacion del posicionamiento diario del paciente a partir de la
comparacion de les imagenes portales y las de referencia.
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- Observar la evaluacioén de las toxicidades y la respuesta al tratamiento en les visitas
de control.

RESIDENT DE TERCER ANO (R3)

AREA DE RADIOTERAPIA (+ proteccién radiolégica especifica)

Rotacién propio servicio: 12 meses

Esta area se extiende a lo largo del segundo y tercer afio de residencia, por tanto, los
objetivos se alcanzaran a lo largo de este periodo, con un nivel de autonomia creciente,
tal y como queda especificado en el protocolo de supervision de la especialidad (ver
apartado R2).

Durante R2, se dara dedicacién exclusiva a la radioterapia externa, mientras que la
braquiterapia se tratara de R3; los detalles especificos se dan a continuacién:

- Observar las técnicas de implantacion de alta tasa de dosis (HDR) y de implantes
permanentes de semillas que el oncélogo radioterapico hace en el radioquiréfano, en
todas las localizaciones anatémicas posibles.

- Observar los sistemas de imagen que se utilizan para localizar las fuentes radiactivas
y las guias o aplicadores, y el célculo dosimétrico posterior.

- Segquir todo el proceso del implante, des de la adquisicidon de las imagenes hasta la
realizacion del tratamiento y observar los controles de calidad implementados en
cada una de las etapas del proceso.

- Observar los aplicadores que se utilizan en cada implante, y los controles de calidad
que tiene implementados la institucién para cada uno de ellos.

- Conocer los sistemas planificaciéon y de célculo que se utilizan en el centro.

- Realizar las planificaciones dosimétricas de los implantes con los sistemas de
planificaciéon disponibles.

- Conocer los algoritmos de optimizacién disponibles en los sistemas de planificaciéon
y utilizarlos en las planificaciones de los tratamientos.

- Observar y realizar los controles de calidad periddicos de los equipos, y los que se
hacen antes de cada implante.

- Observary realizar los controles de calidad de los sistemas de planificacion utilizados
en el centro.

- Observar y realizar la calibracién de les fuentes de HDR utilizadas en el centro.

ROTACION OPTATIVA
Rotacion externa: orientativamente, O-3 meses.

Especialmente durante el tercer afio de residencia, el residente puede rotar
opcionalmente por Unidades Docentes de otros hospitales nacionales o centros
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internacionales de reconocido prestigio, siempre que los objetivos estén
convenientemente justificados. El tiempo es orientativo, y se pacta con el residente y
la unidad destino en funcién de los objetivos especificos. El tiempo se descuenta de la
rotacién en el propio servicio dentro de la misma area, y por tanto, se planifica un
itinerario personalizado para adecuar el resto de rotaciones.

AREA DE PROTECCION RADIOLOGICA

Rotacién propio servicio: se realiza conjuntamente con las rotaciones de las areas de
Radiodiagnéstico (R1), Medicina Nuclear (R1) y Radioterapia (R2 y R3), tratando los
temes especificos de cada area en cuestion.

Los objetivos de esta area se alcanzaran con un nivel de autonomia creciente, tal y como
queda especificado en el protocolo de supervisiéon de la especialidad.

- Elaborar y mantener actualizado el programa de proteccion radioldgica del centre
sanitario incluyendo la vigilancia radiolégica y de contaminacién radiactiva y el plan
de emergencia radioldgica.

- Asesorar en temas de proteccién radioldgica a la direccién del centro sanitario y a
los distintos comités y/o servicios hospitalarios.

- Elaborar y mantener actualizados los procedimientos de proteccién radiolégica
para pacientes, trabajadores y miembros del publico, incluyendo la clasificacion de
los trabajadores y zonas en funcién del riesgo y las estimaciones de dosis para
mujeres embarazadas.

- Gestionar la dosimetria personal, de area y el control de contaminacién.

- Gestionar las instalaciones radiactivas y de rayos X, incluyendo la elaboracién de la
documentacién correspondiente, la gestion de los residuos radiactivos, el disefio
de la instalacién, el calculo de blindajes, la verificacién periddica, y la actualizacion
de la clasificacién de las zonas de trabajo y de los trabajadores expuestos.

- Formar en protecciéon radioldgica a los trabajadores expuestos a radiaciones
ionizantes.

- Seleccionar y verificar el equipamiento de medida y dispositivos de proteccién
radioldgica utilizados en zonas de radiacién externa o de contaminacién radiactiva.

- Evaluacién de los aspectos de proteccion radiolégica del nuevo equipamiento que
se adquiera en el centro sanitario.

- Evaluaciéon y optimizacion de los aspectos de proteccién radiolégica de les nuevas
técnicas diagndsticas o terapéuticas que se inicien en el centre sanitario.

- Asesorar en aspectos de proteccién radiolégica a los pacientes, familiares y
trabajadores, incluyendo los riesgos en el embarazo y pediatria.

AREA DE COMPETENCIAS TRANSVERSALES
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Rotacién propio servicio: se realiza a lo largo de toda la residencia y se tratan
competencias transversales que no estan necesariamente ligadas a una de las areas
anteriores en particular. Esta area es flexible en el calendario y se adapta al itinerario y
al perfil del residente. Dentro de esta area destaca:

- Fundamentos de radiobiologia.

- Automatizacién de los procedimientos de control de calidad, explotacién de datos
clinicos y optimizacién de los procesos asistenciales mediante la programacién en
distintos entornos: Phyton, C#, Visual Basic for Applications, Matlab, Java.

- Introduccién a las técnicas de Monte Carlo para modelizar fuentes de radiacién,
detectores de radiacion y calculo dosimétrico en distintas situaciones clinicas.

- Técnicas de Inteligencia Artificial (IA)/Machine Learning (ML)/deep learning.

- Técnicas de control estadistico de procesos (SPC).

Una de las actividades asistenciales que tienen asignadas los residentes de RFH es la de
realizar los controles de calidad periddicos de las unidades de tratamiento de
radioterapia externa y de los equipos de diagndstico por imagen, siguiendo los
programas de garantia de calidad establecidos en el centro. Para rentabilizar el montaje
experimental de los controles, para minimizar el periodo de parada de las maquinas, y
para tener el minimo impacto posible sobre los pacientes, el Servicio de Radiofisica y
Radioproteccién realiza estos controles concentrandolos a lo largo del méximo de horas
seguidas posibles. Los residentes de RFH hacen médulos de atencién continuada con
la presencia de uno de los radiofisicos adjuntos del servicio. Estos médulos de atencion
continuada no tienen consideraciones distintivas con respecto al resto de actividades
de la jornada laboral y, por tanto, aplican los mismos criterios de nivel de responsabilidad
segun el afio de residencia (R1: 3-2, R2: 2-1, R3: 1).

Los médulos son de 3 horas a partir de las 17h (17-20h) y se realizan a lo largo de toda
la residencia, segun las necesidades puntuales y el calendario de controles de calidad
previsto (orientativamente, no mas de vez al mes).

Se adapta a continuacién el programa instaurado en la propia institucién para la
especialidad RFH:

ACCIONES FORMATIVAS MODALIDAD R1 R2 R3

Sesién Acogida Residentes presencial °

Soporte Vital Basico presencial °
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Estacién de trabajo clinico presencial °
Comunicacién en el ambito asistencial Online °
Seguridad del paciente online °
Formacién en prevencion de riesgos
laborales on line °
Curso radioproteccién on line °
Busquedas bibligraficas on line °
Metodologia de investigacion presencial °
Estadistica basica con Stata presencial °
Infeccidén nosocomial presencial °
Dilemas éticos Online/presencial °

Sesiones clinicas:

— Una semanal (miércoles), conjunta con el Servicio de Oncologia Radioterapica. El
residente de RFH hace al menos una presentacién supervisada por uno de los
adjuntos durante R2 o R3.

— Una semanal (martes/jueves) del Servicio de Radiofisica y Radioproteccion.
Actualmente el servicio tiene un calendario anual de unas 15-20 sesiones que estan
reconocidas y acreditadas por el Consell Catala de Formacié Continuada de les
Professions Sanitaries / Comisién de Formacién Continuada del Sistema Nacional
de Salud como formacién continuada de la especialidad. El resto de martes se hacen
sesiones segun los intereses del servicio. Los residentes participan como ponentes
en al menos una sesién por afio de residencia, supervisada por uno de los adjuntos.
El contenido de les sesiones se equilibra entre bibliograficas, cientificas
(comunicaciones a congresos, etc.), monograficas sobre algin tema de interés
general, o sobre la implementacién o actualizaciéon de protocolos o técnicas.

— Una sesidén mensual (miércoles), conjunta con todo el personal de radioterapia
(facultativos, técnicos e enfermeria), donde se presentan los aspectos que afectan
a la préctica clinica: implementacién o modificacién de protocolos, etc. El residente
puede eventualmente participar como ponente, pero es infrecuente.

— Una sesidn diaria (R2 y R3) conjunta con el Servicio de Oncologia Radioterapica de
revisidn de casos, previa a la planificacidn del tratamiento de radioterapia.

— Una sesion diaria (R2 y R3) del Servicio de Radiofisica y Radioproteccion de revisién
de casos, posterior a la planificacion del tratamiento de radioterapia.
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El Servicio de Radiofisica y Radioproteccién promueve que el residente asista a cursos
de formacidn durante la residencia y, por su especial interés, recomienda los siguientes:

— R1. Curso: “Fundamentos de Fisica Médica”, organizado por la SEFM (Sociedad
Espariola de Fisica Medica) y la UNIA (Universidad Internacional de Andalucia). El
curso estéa estructurado en una fase presencial de 120h lectivas que se celebran en
Baeza (Jaén) durante 3 semanas entre los meses de enero y febrero, acompariada
de una fase previa y otra posterior no presencial. El curso estd pensado para
residentes de RFH, dado que cubre los fundamentos teéricos de las cuatro areas de
la especialidad. La asistencia de los residentes (R1y/o R2) a este curso es altamente
recomendada tanto por la SEFM como por la Comisién de la especialidad de RFH,
porqué se cubren los conceptos tedricos relacionados con la especialidad que el
residente dificilmente ha visto dentro de su formacién universitaria previa.

— R2/R3. Algun curso monogréfico de los que organiza periédicamente la SEFM, y/o
algun curso internacional como los que organiza la ESTRO (es habitual proponer el
curso “Dose Modelling and Verification for External Beam Radiotherapy”).

El Servicio de Radiofisica y Radioproteccion promueve la actividad de investigacién de
los residentes, especialmente en los cursos mas avanzados (R2 y R3), impulsando y
facilitando que el residente pueda asistir a al menos un congreso o jornada cientifica
anual, y presentando una comunicacién como a primer autor. La asistencia se ajusta
segun las fechas del evento, la tematica del trabajo presentado y el ano de residencia:

- Nacionales (Jornada de residentes de la SCFM o Sociedad Catalana de Fisica Médica;
SEFM/SEPR o Sociedad Espafiola de Fisica Médica / Proteccién Radiolégica; SEOR
o Sociedad Espariola de Oncologia Radioterapica; etc.).

- Internacional (ESTRO o European Society for Radiotherapy and Oncology, ESR o
European Society of Radiology, GOCO o Congreso del Grup Oncoldgic Catala-
Occita, etc).

Ademas, también facilita que el residente pueda hacer trabajos de investigacién para
ser publicados en la revista nacional de la SEFM o en una revista internacional, cuando
sea posible.

Los residentes también participan en los proyectos de investigacidn que el servicio
pueda tener activos en cada momento (tipo FIS o similar).



