
Residència Cirurgia Plàstica, 
Reparadora i Estètica



Com és la unitat docent?

Plantilla actual de residents: 

Places 
Acreditades R1 R2 R3 R4 R5

1-2/any 2 1 2 1 1

Mama Sarcomes i 
Extremitat

Cap i Coll – Tumors Cutanis –
Malformacions Vasculars -

Genital

Unitats funcionals→ Hospital de Sant Pau i Hospital del Mar (Serveis mancomunats)

Hospitalització Qx Central Qx locals
Consulta 
externa
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Urgències

TOTAL

7



Cirurgia General Neuroradiologia C. Plàstica Unitat de Mama

Cap i Coll – Miscel·lània Estètica Hospital del Mar

Unitat de Mama Sarcomes i Extremitat

Unitat de Cremats – Hospital Vall 
d’Hebrón

Hospital del Mar Cap i Coll – Miscel·lània

Cap i Coll – Miscel·lània Sarcomes i Extremitat

Com és l’especialitat?
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5 anys

4 mesos 6 mesos

R1

R2

R3

R4

R5

6 mesos 6 mesos

6 mesos3 mesos

6 mesos 6 mesos

3 mesos

3 mesos 3 mesos 6 mesos

1 mes 1 mes
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Hi ha rotació optativa?

Sí

Són 3 mesos en total al llarg de la 
residència → nacional o 
internacional

- 2 mesos: Unitat de Mà (R4)
- 1 mes: Optatiu
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¿Com són les guàrdies?

Dos tipus:
- Cobertura Microcirurgia (24h): promig 2-3/mes
- La resta fins a les 22h: promig 3/mes
Caps de setmana div-diss-diu 9-22h (un al mes)
R1: al Servei de Cirurgia General
Després NOMÉS són guàrdies d’especialitat

RESIDENT  
+ ADJUNT 

(localitzable)

Sí, les de 24h es 
lliuren

¿I les tardes?
Són un promig de 6/mes

Sempre a quiròfan



• Bon ambient entre residents i adjunts.

• Possibilitat d’estar en contacte amb totes les 
branques de la microcirurgia i tècniques
innovadores de l’especialitat.  

• Servei impulsor del Màster Internacional en 
Microcirurgia Reconstructiva.

• Possibilitat d’assistència a cursos-congressos i
iniciar un treball d’investigació. 

• Servei reconegut a nivell internacional amb la 
possibilitat de contactar amb professionals de 
tot el món de cara a plantejar una estada o 
rotació.

Pros Contres

• Alta càrrega assistencial.

• Gran part de l’activitat quirùrgica és realitza en
horari de tardes.
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Fonament del nostre pla docent

• Formació a les diferents àrees de l’especialitat, sent
el resident un més de l’equip.

• Es promou l’autoaprenentatge actiu, tutelat per 
part dels residents més grans i adjunts.

• Es potència l’assistència a cursos i congressos.
• S’inicien les bases per la investigació. 

Comunicació i treball en equip són imprescindibles.
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¿Com són els #MIR formats a Plàstica de Sant Pau?

• Gran experiència en tècnica microquirúrgica, cirurgia del limfedema i
tractament dels sarcomes.

• Finalitzen la residència amb presentacions a congressos i publicacions
científiques a revistes d’impacte.

• Són capaços d’enfrontar-se al canvi i prioritzar en diferents escenaris
quirúrgics.

• Formació molt completa en tots els àmbits de la cirurgia plàstica i
reparadora.

• Són crítics amb la reste de companys i amb el seu propi treball.
• Saben treballar en equip, sent fonamental la col·laboració amb altres

especialitats mèdico-quirúrgiques.
• Tenen molt bona sortida laboral.
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Susana López: slopezfe@santpau.cat

María Pérez: mperezsem@santpau.cat

Més informació

E-mail TUTORS

Residència Cirurgia Plàstica a Sant Pau

E-mail RESIDENTS

María Tomás (R1): mtomasr@santpau.cat

Marc Belmonte (R2): mbelmontem@santpau.cat

Gabriela Dguilio (R3): gdguilio@santpau.cat

Carla Calleja (R3): ccallejal@santpau.cat




