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La Xarxa d’Unitats de Lípids i Arteriosclerosi (XULA) convoca una beca 2022 
en la modalitat de recerca Clínica-epidemiològica en Arteriosclerosi, per a 
l’estudi dels aspectes clínic-epidemiològics de l’arteriosclerosi i/o els seus fac-
tors de risc. En aquesta línia es convoca a la presentació de casos clínics dels 
quals els tres millors optaran a premi. Tant els casos com la proposta per a la 
beca els haureu d’adreçar al correu: xulacat@gmail.com.

Es pot consultar les bases de la convocatòria clicant aquí: 

> Bases beca

> Bases casos clínics	  

Amb l’aval de la 
Sociedad Española 
de Arteriosclerosis

INFORMACIÓ GENERAL

La Unitat de Lípids de l’Hospital de la Santa Creu i Sant Pau com a seu orga-
nitzadora, us dóna la benvinguda a la XXIV Jornada de la XULA d’aquest any 
marcat per la post pandèmia de la SARS-CoV-2. 

L’objectiu principal de la present jornada és l’actualització en els trastorns 
del metabolisme dels lípids. La importància de la malaltia arteriosclerosa 
i el seu impacte a la clínica habitual, les malalties cardiovasculars, la im-
plicació en el risc de les malalties inflamatòries i la seva prevenció seran 
el focus de la jornada. L’atenció en benefici dels pacients no seria possible 
sense la col·laboració entre diversos nivells assistencials i de les diverses 
especialitats implicades. Aquest fet l’hem volgut reflectir amb la visió de 
diferents especialistes que de segur ens enriquiran amb les seves aporta-
cions. Amb aires de canvis, ens preguntarem si el biaix cultural o de gènere 
influeixen en les nostres decisions. 

Destacarem les novetats en lipidologia, l’augment de risc que confereixen 
les malalties inflamatòries i presentarem les GUIES DE LA XULA per a la 
prevenció de les malalties cardiovasculars que seran de ben segur una eina 
útil per a l’atenció dels pacients.
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. 
08.45 - 09.00 	Benvinguda 

Presentació de la jornada pel Prof. Dr. Jordi Casademont  
(Hospital de la Santa Creu i Sant Pau)  
Dra. Laia Matas. Unitat de Lípids de l’Hospital de la Santa 
Creu i Sant Pau de Barcelona  
Dra. Cristina Soler. Presidenta de la XULA

09.00 - 09.50	 INFLAMACIÓ I AUTOIMMUNITAT, PROMOTORS DE MALALTIA 
ARTERIOSCLEROSA 
Moderador: Dr. Carlos Jericó. Hospital Sant Joan Despí 
Moisès Broggi  

	 Factors de risc cardiovascular i aterosclerosi subclínica en 
les malalties inflamatòries articulars    
Dra. Dèlia Taverner. Hospital Universitari Sant Joan. Reus 

	 Factors de risc cardiovascular en les malalties 
autoimmunes sistèmiques i tractament multidisciplinar 
Dra. Hye Park. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona   

09.50 - 10.35	 UPDATE 2022 EN LIPIDOLOGIA  
Moderadora: Dra. Marta Mauri. Consorci Sanitari de Terrassa 
Ponent: Prof. Dr. Lluís Masana. Hospital Universitari Sant 
Joan. Reus. Tarragona

10.35 - 11.10	 GUIES de la XULA  
Moderadora: Dra. Cristina Soler. Hospital de Santa Caterina

	 Dr. Pedro Botet. Hospital del Mar. Barcelona

11.10 - 11.30 	 Pausa - Cafè

11.30 - 12.30	 LIPIDS, CULTURES I GÈNERE  
Moderadora: Dra. Núria Plana. Hospital Universitari Sant Joan. 
Reus 

	 Cultura gastronòmica: adaptem les recomanacions als nostres 
pacients  
Dra. Cèlia Rodríguez-Borjabad. Hospital Universitari Sant Joan. 
Reus

	 Biaixos en el diagnòstic i tractament  de la dislipèmia des de 
la perspectiva de diferències culturals i de gènere 
Dra. Amanda Jiménez. Hospital Clínic i Provincial de Barcelona 

12.30 - 13.30	 LA LIPOPROTEÏNA (a) MOLT MÉS QUE UNA LIPOPROTEÏNA 
AMB “RASTA” 
Moderadores: Dra. Carolina Guerrero Buitrago. Consorci 
Sanitari de Terrassa / Dra. Meritxell Royuela. Althaia, Xarxa 
Assistencial Universitària de Manresa

	 Aproximació pràctica al maneig dels pacients amb Lp(a) elevada  
Dra. Maria Urquizu-Padilla. Hospital Vall d’Hebrón. Barcelona

	 Lipoproteïna (a) en cardiologia: no només cardiopatia isquèmica 
Dr. Xavier Garcia-Moll. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 
Barcelona

	 Lipoproteïna (a) en neurologia, un actor més a considerar en 
l’ictus 
Dra. Àngels Pedragosa. Consorci Sanitari de Terrassa
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13.30 - 14.00 	Presentació de casos clínics Primària-Hospitalària  
Moderadora: Dra. Núria Alonso. Hospital Universitari Germans 
Trias i Pujol

	 Dra. Mercè Guiu. CAP Alhambra. Barcelona 
Dra. Laia Matas. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

14.00 - 15.30 	Dinar 

15.30 - 16.00 	Presentacions orals curtes premiades 
Entrega de premis per part de la Dra. Cloti Morales  
(Ex-presidenta de la XULA)

	 CLOENDA 
Dra. Laia Matas. Unitat de Lípids de l’Hospital de la Santa Creu i 
Sant Pau de Barcelona  
Dra. Cristina Soler. Presidenta de la XULA

16.00 - 17.30 	 Assemblea de la XULA. Propostes de projectes 
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