SESSIO DIVULGATIVA ASMA
Dia Mundial de I’/Asma a Sant Pau

03/05/22. Sala d'actes de I'Hospital

17.00 - 17.10 h: Inauguracid. Dr. Vicente Plaza (pneumoleg i
director del Servei de Pneumologia i Al-lérgia de Sant Pau.
Catedra INSPIRA-UAB) i Dra. Elena Curto (pneumologa del
mateix Servei), tots dos vocals de 'Associacié de pacients
respiratoris “A Tot Pulma”.

17.10 -17.25 h: Asma i al-lergia. Recomanacions practiques.
Dr. Gustavo Perdomo (al-lergoleg del Servei de Pneumologia i
Al-lergia de Sant Pau).

17.25 - 17.40 h: Asma en la infancia. Consells per a pares.
Dra. Gemma Garcia del Cerro (pediatra del Servei de Pediatria
de Sant Pau).

17.40 - 17.55 h: Respostes a les preguntes habituals dels
asmatics. Esther Palones (pneumologa del Servei de
Pneumologia i Al-lérgia de Sant Pau).

17.55 - 18.10 h: Viure amb asma. Experiéncia d'una pacient.
Barbara Melenchoén (vocal de I'Associacié de pacients
respiratoris “A Tot Pulmg”).

18.10 - 18.30 h: Debat conjunt.

18.30 - 18.50 h: Pautes facils de relaxacié. Ana C. Garcia
(professora de Reiki i Ho'oponopono).

18.50: Clausura. Dr. Vicente Plaza i Dra. Elena Curto.
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