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APORTACIÓ DEL  FARMACÈUTIC 

DINS L’EQUIP



Infectòleg

Farmacèutic

Microbiòleg

Altres
professionals

L’EQUIP PROA

Rodríguez-Baño J, Enferm Infecc Microbiol Clin. 2012

OBJECTIUS

• Millorar els resultats clínics dels pacients 

amb infeccions

• Reduir els efectes adversos dels 

Antimicrobians (incloses les resistències)

• Garantir teràpies cost-efectives





10 YEARS AGO

1. GESTIÓ (anàlisi d’indicadors)

2. TASQUES LOGÍSTIQUES

3. TASQUES CLÍNIQUES 

NOWADAYS

1. TASQUES CLÍNIQUES

2. GESTIÓ (anàlisi d’indicadors)

3. TASQUES LOGÍSTIQUES

VALOR



- Optimització de la dosificació d’ATB

- Optimització de l’administració d’ATB     

- Monitorització d’interaccions d’ATB                  

- Programes de T.seqüencial.

- Adequació de la durada dels ATB.

- Audit prospectiu i feedback 

- Preautorització de tractaments

- Desesglaonament de tractaments

- Monitorització d’efectes adversos d’ATB

- Indicadors: consum, adequació a guies,…

- Informes d’avaluació de nous antimicrobians.

- Garantir informació ATB en la prescripció.

- Gestió de problemes de suministrament

- Elaboració de guies/protocols

- Educació (professionals/pacients)

- Recerca

- Eines informàtiques 

ROLS PROPIS DEL FARMACÈUTIC ROLS COMPARTITS

Parente et al, Med Clin North Am. 2018/ Garau J et al Int J Clin Pharm. 2018. /Dighriri IM et al, Cureus. 2023.
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ROL FARMACÈUTIC: DOSIFICACIÓ

Fresan D, et al. J Antimicrob Chemother. 2023

- Disseny: Retrospectiu, observacional, 12 mesos. 

- CI: Infeccions per P. Aeruginosa XDR i K.pneumoniae BLEE→ ceftazidima/avibactam (IC).

- Intervenció: TDM (Cmin) al 2on dia→ ajust de dosis segons TDM

- Objectiu PK/PD: 100%fT > 4 × MIC 



Fresan D, et al. J Antimicrob Chemother. 2023

100%fT > 4 × MIC 

Alguns pacients:

100%fT > 10 × MIC

Sobreexposició

N=12 

Mantenir dosi (guiat per TDM) 

N=16

Disminuir dosi (guiat per TDM)

Alguns pacients:

100%fT =4- 10 × MIC



ROL FARMACÈUTIC: ADMINISTRACIÓ

Ortonobes et al. Antibiotics 2022

Estabilitat d’ATB per administració

domiciliària (elastòmers/bosses

infusió)

Preparació en el S. Farmàcia (cond. 

Estèrils). 



Fernández Rubio et al. Pharmaceutics 2023, 15, 2705.. 

Nous antibiòtics també 

elegibles per l’administració 

domiciliària i per PC



ROL FARMACÈUTIC : “ORAL IS THE NEW IV”

Inclusió: Pacients amb CAP i  ATB iv ≥48h

Exclusió: No tolerancia oral, desordres GI.

P. pre-intervenció (11m):

Informació verbal dels pacients candidats a ATB OR

P. Intervenció (11m):

Informació escrita (sistema) dels pacients candidats a  ATB OR

Shansan et al. J Clin Pharm Ther 2021



Shansan et al. J Clin Pharm Ther 2021



ROL FARMACÈUTIC: “SHORTER IS BETTER”

CI: 18 a, CAP o AECOPD

CE: VIH, neutropenia, crítics, immunosupressió, empiema i alguns microorganismes (tt perllongat)

Període: 5 mesos

Intervenció: Farmacèutic proposa durada de 5 dies de tractament si criteris d’ estabilitat clínica

Outcomes: 1ari ) Durada del tt en el periode pre i post intervenció i 2ari) readminissió als 30 dies.

Lovino et al. Can J Hosp Pharm 2023



Outcome 2ari Control Intervenció

Readmissió 30 d 19% (19) 19% (19)

1,8 d

Lovino et al. Can J Hosp Pharm 2023



AMS TEAM 



ROLS COMPARTITS: PROSPECTIVE AUDIT

Hell et al. Open Forum Infect Dis. 2023

Revisió prospectiva dels antibiòtics 
prescrits 

(criteris de priorització)

Avaluació de l’antibiòtic prescrit 
(check list) i aplicació de principis 

PROA
(intervenció)

Feedback al clínic responsable 

MONITORITZACIÓ INTERVENCIÓ EDUCACIÓ



Chautrakarun S.  et al, Hosp Pediatr. 2019;  Itoh N. et al, PLoS One 2022; Ohashi K et al, Eur J Clin Microbiol 

Infect Dis. 2019 .

H. Pediàtric, PAFB multidisciplinar

ATB ampli espectre

Resultats: Reducció de DOT, sense dif. en mortalitat o LOS

H.oncològic, PAFB multidisciplinar en combinació amb IC infec.

ATB ampli espectre

Resultats: Reducció de DOT, sense dif. en mortalitat o LOS

H,general, PAFB farmacèutics

Tots els ATB endovenosos  amb software informàtic

Resultats: Reducció en els dies d’ATB iv, i en LOS, sense diferències en 

mortalitat





QUINA ÉS LA REALITAT AL 

NOSTRE ENTORN?



Echeverría et al. Antibiotics 2023

70% dels elegibles



Echeverría et al. Antibiotics 2023
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Activitats més realitzades (>85%):

- Optimització de la dosificació

- Optimització de la durada

- Monitorització d’interaccions

- Revisió d’ATB ús restringit

- Desenvolupament de guies

ACTIVITATS PROA DEL FARMACÈUTIC DINS L’EQUIP
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EVOLUCIÓ

NECESSITATS

PRESENT/FUTUR



MOLTES GRÀCIES...


