XXXI JORNADA DE PROVES D’ESFORG | FUNCIO
CARDIORESPIRATORIA
XXXI JORNADA DE PRUEBAS DE ESFUERZO Y FUNCION
CARDIORESPIRATORIA

Divendres, 19 de maig de 2017
Viernes, 19 de Mayo de 2017

08:30 - 9:00 Lliurament de documentacié.
Entrega de documentacion.

09:00-10:00  PROVA D’ESFORG
PRUEBA DE ESFUERZO

Signes clinics i hemodinamics amb criteris de severitat:
correlacié amb la coronariografia.

Signos clinicos y hemodinamicos con criterios de
severidad: correlacion con la coronariografia.

Moderador
Joan Cinca Cuscullola

Intervencions / Intervenciones
Maite Dofate
Marcelo Jiménez

10:00 - 11:15 REHABILITACIQ CARDIACA
REHABILITACION CARDIACA

Un procediment de llarg recorregut en permanent evolucio.
Un procedimiento de largo recorrido en permanente
evolucion.

Coordinador / Cordinador
Ricard Serra Grima

Presentacions / Presentaciones

Jess Alvarez
Rehabilitacié en la insuficiéncia cardiaca sotala perspectiva
clinica.

Rehabilitacion en la insuficiencia cardiaca bajo la perspectiva
clinica.

Albert Duran

Coordinacio de la rehabilitacié cardiaca en un hospital
comarcal

Coordinacion de la rehabilitacion cardiaca en un hospital
comarcal.

11:15-11:45 Descans / descanso

11:45-12:45

12:45-13:30

13:30

ESTUDIS EN EL NOSTRE ENTORN
REALITZATS EN POBLACIO
D’ADOLESCENTS | EN ESPORTISTES DE
COMPETICIO

ESTUDIOS EN NUESTRO ENTORNO
REALIZADOS EN POBLACION DE
ADOLESCENTES Y EN DEPORTISTAS DE
COMPETICION

Moderadora
Teresa Puig

Presentacions /Presentaciones

Maria José Blasco

Perfil cardiovascular, habits dietétics i activitat
fisica en joves i adolescents.

Perfil cardiovascular, habitos dietéticos vy
actividad fisica en jovenes y adolescentes.

Maria Sanz

Caracteritzaci¢ de 'espectre d’adaptacio a
I'exercici de resistencia. Influencia de la carrega
d’entrenament.

Caracterizacion del espectro de adaptacion
cardiaca al ejercicio de resistencia. Influencia de
la carga de entrenamiento.

CONFERENCIA
CONFERENCIA

Moderador
Antonio J. Barros

Presenta

Araceli Boraita

Valors de referéncia del diametre de I'arrel
aortica en esportistes d’elit d’acord amb el tipus
d’entrenament.

Valores de referencia del diametro de la raiz
aortica en deportistas de élite de acuerdo al tipo
de deporte.

Cloenda. Lliurament de certificats.

Entrega de certificados.
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