
De la 
complexitat 
a les cures de 
qualitat

1 i 2 de març de 2018

Sala d’actes de l’Hospital 
de la Santa Creu i Sant Pau

JORNADA D’ATENCIÓ INFERMERA AL 
PACIENT AMB PATOLOGIA RESPIRATÒRIA

Comitè organitzador
Laura López
Meritxell Peiró
Jordi Giner
Marta Gutiérrez
Ariadna Farré

Inscripcions
Preu inscripció: 100€
Inscripció taller gratuït 
Màxim 20 persones per taller

Link inscripcions:
http://docencia.recercasantpau.cat/ca/
enllac-a-inscripcio/91

Concepte: 
Nom i cognoms + inscripció jorinfermera
respiratòria

Inscripcions: del 15 de gener al 17 de febrer o 
fins aforament complet.

Per a qualsevol consulta poseu-vos en contacte 
amb la secretaria de la Jornada:

Correu electrònic:  
jorinfermerarespiratoria@santpau.cat 

Telèfon 935 565 965

Organitza: Direcció Infermera 
de l’Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Com arribar:

Sala d’actes 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
C/ Sant Quintí 89, Edifici A, planta 3ª
08041 Barcelona

Metro: 
L4 (groga) “Guinardó / Hospital de Sant Pau”

Pendent  d’acreditació pel Consell Català de la Formació
Continuada de les Professions Sanitàries

Amb l’aval científic de la SOCAP



Amb l’objectiu d’oferir un espai per a la formació 
i debat sobre la cura del pacient amb patologia 
respiratòria, l’Hospital de la Santa Creu i Sant 
pau organitza la “Jornada d’infermeria 
respiratòria: de la complexitat a les cures de 
qualitat”. Es vol donar a conèixer l’experiència 
de Sant Pau, continuar aprofundint en els 
coneixements i proporcionar als professionals 
les eines necessàries per a la cura de les persones 
afectades per aquestes malalties.

Desitgem que aquesta Jornada compti amb la 
vostra participació i doni resposta a les vostres 
inquietuds professionals.

Objectiu general
Formar a professionals de la Salut per a que 
desenvolupin i apliquin les seves competències, 
amb coneixements i habilitats en el procés 
de cura del pacient afectat per patologia 
respiratòria.

Objectius específics
Identificar quins són els coneixements i habilitats 
bàsiques i necessàries per a aplicar les cures a 
totes les fases de la malaltia.

Adquirir els coneixements necessaris que 
garanteixin la seguretat i qualitat de les cures 
al pacient.

Aprendre quina ha de ser l’atenció al pacient en 
els diferents processos de malaltia.  

Adreçat a: professionals de la Salut interessats 
en el tema.

14:30h Inauguració
Directora d’Infermeria, Margarita Esteve 
Cap d’àrea, Núria Guàrdia 
Director del Servei de Pneumologia, Vicente Plaza.
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau (Sant Pau)

15h Conferència Inaugural 
Projecte SHERPA - Everest
A càrrec d’Oriol Sibila, Hospital de Sant Pau
Presenta: Meritxell Peiró, Hospital de Sant Pau

15:30 - 17:30h  Programes d’Educació 
Terapèutica en el pacient respiratori crònic 
Moderadores: Sandra López i Montserrat Calpena 
Hospital de Sant Pau

iImportància de la implementació i repercussions 
Montse Torrejón, Hospital de Sant Pau
iL’alfabetització en Salut i pràctiques d’autocura 
en el pacient crònic 
Rosalia Santesmasses, Escola Universitària 
d’Infermeria de Sant Pau, UAB
iEl tractament farmacològic inhalat. Conceptes 
clau en adhesió 
Jordi Giner, Hospital de Sant Pau
iOxigenoteràpia. Un bon tractament si es fa bé
Fàtima Morante, Hospital de Sant Pau

17:30 – 18h Pausa - Cafè

18 - 19h  Intervencions transversals 
i continuïtat assistencial 
Moderadora: Adriana López 
Hospital de Sant Pau

iValoració integral del pacient i la continuïtat de 
cures: Gestió de Casos  
Ana Alonso, Hospital de Sant Pau
iAbordatge de la intervenció de deshabituació 
tabàquica en els pacients amb patologia 
respiratòria 
Meritxell Peiró, Hospital de Sant Pau

Dijous tarda 1 de març

9 - 11h La Ventilació Mecànica no Invasiva (VNI)
Moderador: Rafael Calvo
Hospital de Sant Pau
iIndicacions del tractament amb VNI 
Patricia Peñacoba, Hospital de Sant Pau
iManeig i seguiment dels pacients portadors 
de VMNI
Sandra López, Hospital de Sant Pau
iCures especials als  pacients portadors de 
traqueotomia amb o sense ventilació  
Marta Gutiérrez, Hospital de Sant Pau

11 - 11:30h Pausa - Cafè

11:30 - 13h Trastorns de la Son
Moderadora: Rosa Miralda 
Hospital de Sant Pau
iProblemes respiratoris en la son
Ana Fortuna, Hospital de Sant Pau
iProves diagnòstiques 
Montserrat Carreras, Hospital de Sant Pau
iTractament, adhesió i monitorització del 
pacient amb SAHS  
Ariadna Farré, Hospital de Sant Pau

13 - 14:30h Dinar

14:30 - 15:30h Patologia toràcica  
Moderadora: Marta Blanco 
Hospital de Sant Pau

Cirurgia toràcica “update” en cures i drenatges  
Jose Blanco Valle
Hospital de Sant Pau

15:30 - 16h Cloenda
Meritxell Peiró i  Jordi Giner
Hospital de Sant Pau

TALLERS A ESCOLLIR
16 - 18h Tallers. Màxim 20 persones

Taller 1: Adhesió a la teràpia inhalada 
Jordi Giner, Montse Torrejon i Ana Alonso
Taller 2: Teràpies respiratòries domiciliàries 
(OCD, VMNI, CPAP) 
Fàtima Morante, Amparo Asensio, Rafael Calvo 
i Noèlia Pérez

Divendres 2 de marçPrograma


