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OBJETIVO DEL CURSO 

Se trata de un curso dirigido a Residentes de Cirugía General y del 

Aparato digestivo de 4º y 5º año, dónde se pretende llevar a cabo un 

repaso de las patologías más frecuentes de esta área con sus 

indicaciones terapéuticas, métodos diagnósticos, así como su técnica 

quirúrgica. El objetivo del curso es eminentemente práctico e 

interactivo, con sesiones quirúrgicas y clases teóricas basadas en la  

discusión de casos clínicos que permitan clarificar conceptos y 

criterios. 

 



 

PROGRAMA 

 

LUNES 14.10.2019 

 

08.30 - 08.45 : Bienvenida y presentación del curso.  

Entrega de documentación.  

 

08.45 – 09.15 : Presentación del caso clínico y pasos técnicos de la 

cirugía a realizar. 

 

09.15 – 15.00 :  Sesión en quirófano:  

Gastrectomía subtotal / total x laparoscopia* 

 

15.00 - 16.00 :  Comida de trabajo y discusión sobre la cirugía realizada. 

 

16.00 – 17.00 :  Neoadyuvancia y adyuvancia en cáncer esófago-gástrico 

   (Dra. Marta Martín. Servicio de Oncología Médica HSCSP) 

 

17.00 – 19.00 :  Indicación terapéutica, técnica quirúrgica y preparación 

del paciente con patología maligna esófago-gástrica. 

Sesión basada en la discusión de casos clínicos**. 

 (Dra. Carmen Balagué. Servicio de Cirugía General y del 

Aparato Digestivo HSCSP) 

 

 

MARTES 15.10.2019 

 

08.45 – 09.15 : Presentación de los Casos Clínicos y pasos técnicos de la 

cirugía a realizar.  

 

09.15 – 16.00:  Sesión en quirófano:  

1º Caso:  GIST. Resección gástrica.  



2º Caso: Cirugía de revisión de hernia de hiato (Redo 

lap). 

 

15.00 - 16.00 :  Comida de trabajo y discusión sobre la cirugía realizada. 

 

16.00 – 17.00:  Puesta al día en el  control y tratamiento del Esófago de 

Barret. 

 (Dr. Carlos Guarner. Jefe de Unidad de Endoscopia 

Digestiva HSCSP). 

 

17.00 – 18.00:  Estudio funcional de los trastornos motores.  

Cómo interpretar la información a partir de casos 

clínicos. 

(Dra. María Poca. Servicio de Patología Digestiva. 

HSCSP). 

 

18.00  - 19.00 :  Aspectos técnicos de la Cirugía de la Hernia de Hiato. 

  (Dra. Sonia Fernández-Ananín. Servicio de Cirugía 

General y del Aparato Digestivo HSCSP). 

 

 

MIERCOLES 15.10.2019 

 

08.45 – 09.15 :  Presentación de Casos Clínicos y pasos técnicos de la 

cirugía a realizar. 

 

09.00 – 14.00 :  Sesión en quirófano:  

1º Caso:  RGE. Funduplicatura de Nissen laparoscópica. 

2º Caso: Hernia paraesofágica. Funduplicatura de Nissen 

laparoscópica. 

 

14.00-15:00:   Conclusiones y Despedida. Encuesta de satisfacción. 

   



*En todas las cirugía los residentes tendrán acceso a las sesiones quirúrgica, por lo 
tanto el curso queda restringido a un número de 5.  

**Se ofrece a los residentes que acudan al curso, la posibilidad de aportar algún 
caso en el que estén especialmente interesados, para discusión. En este caso 
rogamos que previamente nos envíen un correo con los datos del caso para poder 
prepararla de antemano.  

 

 

DIRECTORES DEL CURSO: 

 

Sección de Cirugía Esofago-Gástrica y Obesidad. Servicio de Cirugía General 

y del Aparato Digestivo:  

 

Dra. Carmen Balagué 

Dra. Sonia Fernandez-Ananín  

Dr. Eduardo Mª Targarona. 

 

PROFESORES DEL CURSO:  

 

 Dra. Balagué, C. Adjunto del Servicio de Cirugía General y 

Digestiva. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 

 Dra. Fernandez-Ananín, S. Adjunto del Servicio de Cirugía General 

y Digestiva. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 

 Dr. Guarner, C. Adjunto del Servicio de Patología del Aparato 

Digestivo. Jefe de Unidad de  Endoscopia Digestiva. Hospital de la 

Santa Creu i Sant Pau. 

 Dra. Martín, M. Adjunto del Servicio de Oncología. Hospital de la 

Santa Creu i Sant Pau 

 Dra. Poca, M. Adjunto del Servicio de Patología del Aparato 

Digestivo. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 

 Dr. Targarona, EM. Jefe de Sección del Servicio de Cirugía 

General y Digestiva. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 

 

 

 



SEDE:  Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.  

  Servicio de Cirugía General y Digestiva. 

  Bloque A. 4ª planta Aula 4. 

 


