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= Los sarcomas

sarcomar?

Sarcoma es el termino general que se utiliza para un amplio grupo de
tipos de cancer que se originan en los huesos y en los tejidos
blandos (también llamados conectivos) del cuerpo.

Existen muchas variedades diferentes de sarcomas y pueden aparecer en distintas partes del
cuerpo. Otra caracteristica comun es que pueden presentarse a cualquier edad, desde la

infancia hasta la vejez.

Son tumores muy poco frecuentes y esto, unido a la gran variedad que existe tanto por las
distintas localizaciones como por la edad de presentacion, hace que su diagndéstico y su
tratamiento sean complejos. Por ello, se aconseja que los pacientes con sarcomas sean
diagnosticados, tratados y seguidos en centros de referencia especializados, con amplia
experiencia, y con una participacion multidisciplinar de todos los especialistas necesarios para

conformar el equipo asistencial adecuado.

El Hospital de la Santa Creu i Sant Pau tiene una amplia experiencia demostrada en el
tratamiento de los sarcomas desde hace mas de 40 anos. Desde el afio 2015 esta
reconocido como Centro de Referencia Nacional (CSUR) y desde el ano 2017 forma

parte de la Red Europea Euracan.

El equipo multidisciplinar que participa en el circuito asistencial de los pacientes
con sarcomas esta formado por especialistas de los Servicios:

- Anatomia Patoldgica
Planta -2, bloque B

- Cirugia General
Planta 1, modulo 3

- Cirugia Ortopédica
y Traumatologia
Planta 1, modulo 1

- Cirugia Plastica
Planta 1, médulo 3

- Cirugia Toracica
Planta 3, médulo 5

- Cirugia Vascular
Planta 3, médulo 3

- Epidemiologia
Antiguo Hospital de
Sant Pau, pabellon 18

- Medicina Fisica

y Rehabilitacion
Planta O, médulo 1

- Medicina Nuclear

Planta -2, médulo F

- Oncologia Médica

Planta 1, médulos 5y 6
Hospital de dia

de Oncologia

Planta 0, médulo 7

- Oncologia

Radioterapica
Planta -2, mdédulo F

- Pediatria

Planta 2, moédulo 6

- Radiodiagnéstico

Planta -1, médulo F



= Los sarcomas +

Organizacion de la asistencia

- Unidad Funcional de sarcomas: reune a todos los especialistas que participan en el circuito,
centrando el proceso asistencial del paciente y consiguiendo que la toma de decisiones sea
participativa y consensuada, y que incluya las mejores alternativas.

- Comité de sarcomas: reline semanalmente a los mismos especialistas de la Unidad Funcio-
nal, para discutir conjuntamente todos los detalles del diagnostico, tratamiento y seguimiento de
estos pacientes.

- Gestora de casos: acompana a los pacientes durante todo el proceso, coordinando los
recursos en funcion de las necesidades y de los profesionales implicados, para conseguir dar
una mejor atencion personalizada y optimizar el uso de los recursos hospitalarios.

T. 649 787 703 - scasanova@santpau.cat



