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2 MODALITAT
ACCIONS FORMATIVES ADRECAT A DATES DIRECCIO -
FORMACIO
Prevenci6 de Riscos Laborals Noves incorporacions Durant l'any Totes
Pla d'Emergencies Noves incorporacions Durant I'any Totes @

Extincié d'incendis per a Equips de segona
intervencio (ESI)

Personal de I'equip de Segona
Intervencio de L'Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau.

2n. semestre

Serveis Generals \m

Proteccié enfront risc biologic: Recordem I'Us dels

Professionals sanitaris de I’Hospital

. e g Mai Médica / Infermera @
equips de proteccié individuals de Sant Pau. € / ;
Formacio basica en Proteccié Radiologica dins Professionals sanitaris de I’Hospital L f
R . . & P Octubre Medica / Infermera m
I'ambit hospitalari de Sant Pau. i
Formacio PRL especifica per personal de (

P pere Personal de manteniment Durant I'any Serveis Generals \m

manteniment

Cuidem la postura del personal Administratiu

Personal administratiu

1r. semestre

Totes

Cuidem la postura del personal de trasllats sanitaris

Personal de Trasllats Sanitaris

2n. semestre

{
Infermera \m

Prevencié lesions musculoesquelétiques:

Mobilitzacié correcta dels pacients al servei de Personal técnic del Servei de DxI 1r. semestre Infermera \m
Diagnostic per la imatge =
La gestio dels residus sanitaris al laboratori Personal de Laboratori 2n. semestre Assistencial i

Professionals sanitaris de I'Hospital

farmacia

Qualitat i seguretat dels pacients

La gestio dels residus sanitaris Mar Médica / Infermera @

€ de Sant Pau. ¢ / \ ,
Introduccid a la proteccié de dades en I'ambit ) . ,

o Noves incorporacions Durant I'any Totes
sanitari
Compliance. Responsabilitat i implicacions penals

P P P P Tots els col-lectius Durant I'any Totes @
en el lloc de treball ;
Introduccio a la perspectiva de génere aplicada a
N . persp & P Tots els col-lectius Q d 1r. semestre Totes @
I'ambit sanitari { |
3 . Facultatius, tecnics Area de . .

Gestid de la qualitat 2n. Semestre Assistencial @

Residents de 1r. any

Novembre

Meédica / Infermera
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. MODALITAT
ACCIONS FORMATIVES ADRECAT A DATES DIRECCIO A
FORMACIO
WORD 2010: Canvia I'aspecte dels teus textos, Treballadors que utilitzen aquesta =
. P . g g Febrer Totes
millora els documents eina. =20
Treballadors que utilitzen aquesta =
EXCEL 2010: Funcions i referéncies eina 4 q Febrer Totes ,
Treballadors que utilitzen aquesta =
EXCEL 2010: Grafics i taules dinamiques eina q 9 Febrer Totes
Treballadors que utilitzen aquesta =
POWER POINT 2010: Presentacions avangades eina q 9 Febrer Totes
Xarxes Socials Twitter + Linkedin Tots els professionals 1r. semestre Totes
Professionals de I'Area de =
Redacci¢ digital L, 1r. semestre Comunicacié
comunicacio =
Treballadors que han de redactar =
Teécniques per a una comunicacio escrita eficag . 9 . Octubre Totes
informes, cartes, mails... (===
Administrative English for Hospital emergenc Administrative staff in Hospital [

. & P gency ; P Abril - Maig Assistencial \m
service emergency service. ;
Treu partit de I'Email. Com escriure missatges Treballadors que utilitzen =

P & . a .. Marg Totes
efcacgos. habitualment el correu electronic =
Legal English Professionals concrets area Legal Gener - Juny Assessoria juridica \m

Professionals concrets area /
Anglés aspectes legals en la compra innovadora Economica i Contractacio Gener - Juny |Economia i Finances \m
administrativa s

N L Professionals concrets area

Anglés aspectes economics en la compra o L - {

. Economica i Contractacid Gener -Juny [Economia i Finances

innovadora . . \
administrativa ——_—

Habits saludables en el dia a dia Tots els col-lectius Marg Totes

Relaxacid, benestar corporal i prevencid de I'estrés [Tots els col-lectius Febrer Totes \m

Tastet de Marxa Nérdica Tots els col-lectius Marg - Abril Totes \m
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ACCIONS FORMATIVES

Mindfulness. Intel-ligéncia emocional i actitud
positiva

ADRECAT A

Tots els col-lectius.
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Formacié Continuada
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forcon@santpau.cat

MODALITAT

DIRECCIO FORMACIO

©

Febrer Totes (o]

C—>

Tots els col-lectius.

w
=
(@]
2
w
-
w
a
=
o
(W]

d'hemodinamica

Mindfulness: Compassié i Autocompassid (Treballadors que han fet el curs Febrer - Marg Totes \ m
basic de Mindfullness) N .
Entrenant la capacitat de resiliencia i optimisme. | .
R P P Tots els col-lectius. Febrer - Octubre Totes \ m
tu que faras? A
Eines per al benestar emocional Tots els col-lectius. Abril Totes \\m
Eines per adaptar-nos al canvi . [
o o " Tots els col-lectius. Marg- Novembre Totes \
Actitud proactiva i positiva davant el canvi ANy
L . - Treballadors/es de |'area de . o ‘
Cohesié de I'equip d'Economia i Finances ) / Maig Economia i Finances| | m
finances. Ay
L. . s Treballadors/es de |'area de L (
Cohesié de I'equip de Comunicacio . ,,/ Juny Comunicacio \ m
Comunicacio NS
. L , L, Treballadors/es de I'area de ‘
Benestar, cohesid i excel-léncia en I'atencid L, Marg Infermera
Planificacio .
L o . Personal infermer de I'equip i
Cohesid de I'equip d'hemodinamica 1r. semestre Infermera \

s

Eines per al treball en equip a Urgéncies

Equip assistencial Urgéncies
generals

1r. semestre Medica / Infermera

L'excel-lencia de I'atencio a l'usuari Administratius area Gestio de . .
. N L . . Octubre Assistencial \
(Itinerari Area Gestio de pacients) Pacients o
., . . Administratius area Gestié de . . . ‘
Atencid telefonica amb els usuaris . Abril Assistencial \ m
Pacients A
., Comandaments, Directius o A\ =
Formacio de portaveus . 1r. semestre Totes
Professionals Referents { 'ﬁ'ﬁj
¢
Q
Organitzacio i gestio de projectes Equip Farmacia 1r. Semestre Medica @

c caci6 assistencial i entrevista clini Residents R1 Calendari curs Madi 'ﬁ.ﬁl
omunicacié assistencial i entrevista clinica esidents édica ‘
2020-2021 &
Simulacié clinica com a eina formativa. Basic Professionals concrets Febrer/Marg Totes \ m
Simulacid clinica com a eina formativa. Avancat Professionals concrets Febrer/Marg Totes \ m

P
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AL ACCIONS FORMATIVES ADRECAT A DATES DIRECCIO VIODALITAT
TEMATIQUES ¢ FORMACIO

R1 i Professionals que volen

. . . Febrer Medica / Infermera
introduir-se en projectes de recerca

C—>

Introduccio a la recerca clinica

L . S Professionals que s'inicien en la .
Redaccidé d'articles cientifics 9 2n. semestre | Médica / Infermera

redacci6 d'articles cientifics ,
e
A
Cerques bibliografiques Residents de 1r. Any Gener-Febrer | Médica / Infermera ‘\m
Professionals que s'inicien en la {
Cerques bibliografiques g 1r.semestre [ Medica / Infermera | | m
recerca \ _
Curs d'introduccié al Programa d'estadistica STATA |Residents de 3r. Any Gener - Mar¢ | Médica / Infermera| | m

Processos i procediments administratius basics Personal area Gestio de Pacients

. . N L. . . L, Maig Assistencial

(Itinerari formatiu area Gestid de pacients) de nova incorporacié { m

. T Personal administratiu i auxiliar . . (
Terminologia medica i sanitaria . . ., Marg Assistencial {

sanitari de nova incorporacié A

Rehabilitacié del malalt critic Equip Fisioterapia 1r. semestre Assistencial ‘\m
Primers auxilis a Fisioterapia Equip Fisioterapia 2n. semestre Assistencial ‘\m
Eines per la consulta telefonica/online Pi Molist 1r. Semestre Medica
Comunicacio terapéutica Pi Molist 2n. semestre Meédica ‘ m

Equip Medic i Infermer Pediatria

Formacié de Transport en helicopter Durant I'any Médica / Infermera

3

ucl
Atencid dels pacients ingressats que requereixen
contencié Personal Infermer Referents de [
L L " Gener Infermera

Tendéncia zero contencié mecanica Seguretat \
Formacio en Triatge MAT Personal Infermer Serveis Urgencies Octubre Infermera
Sistema d'autoproteccid integral del personal Infermeres i TCAl's de Psiquiatria i f

. L. 1r. Semestre Infermera ‘
Sanitari Addiccions. \\ ‘

Contencid verbal en al maneig de la conducta del  |Personal Infermer i TCAI de

2n. Semestre Infermera
pacient de salut mental Psiquiatria i Addiccions

i

s . - . Personal Infermer i TCAl de f
Actualitzacid en Psicopatologia i Farmacologia. L o 2n. Semestre Infermera {
Psiquiatria i Addiccions

P
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A MODALITAT
ACCIONS FORMATIVES ADRECAT A DATES DIRECCIO A
FORMACIO
Taxonomia infermera NANDA-NOC-NIC especifica  [Infermeres de Psiquiatria i {
L 1r. Semestre Infermera
de salut mental. Addiccions \
Maneig del dolor Inferemers i TCAls unitat E3 i C2 2n. Semestre Infermera e
\lﬁﬁ ]
Pacient Ortogeriatria Inferemers i TCAls unitat E3 i C3 2n.Semestre Infermera ‘\m
Atenci6 del pacient Neurologic amb patologia [

I paci urolog! P &l Inferemers i TCAls unitat E3 i C3 1r. Semestre Infermera ‘ m
Neuromuscular \\ ;
Actualitzacié en les cures infermeres del pacient [

ualtzac arest pad Inferemers i TCAls unitat E3 i C4 2n.Semestre Infermera \ m
amb Sarcomes N
Formacid en Neurologia Pediatrica Personal Infermer Pediatria 1r. Semestre Infermera ‘\m
Farmacologia: dosis i preparacions a pediatria Personal Infermer Pediatria 1r. Semestre Infermera 'ﬁﬁ:-l
Formacid ventilacio invasiva/no invasiva Personal Infermer Pediatria 2n.Semestre Infermera

P
7
| E

Cesaries emergents a Sala de Parts

Equip Medic i Infermer Sala de Parts

1r. Semestre

Infermera i Médica

i

Entrenament en emergéncies obsteétriques:
Hemorragia postpart. Distocia d'espatlles

Personal que fa guardies a Sala de
Parts

2n. Semestre

Infermera i Meédica | |

P

Violéncia obstétrica i perspectiva de genere

Equip Medic i Infermer Ginecologia

Febrer

Infermera i Médica

Maneig del part a I'aigua

Equip Medic i Infermer Sala de Parts

2n. Semestre

Infermera i Médica \m

Part i moviment

Equip Medic i Infermer Ginecologia

1r. Semestre

Infermera i Médica

Monitoritzacid fetal basat en fisipatologia

Equip Medic i Infermer Ginecologia

1r. Semestre

Infermera i Médica | | m

Lactancia materna

Professionals pediatria, ginecologia i
obstetricia

2n. Semestre

Infermera i Médica

Atencid i deteccid de la patologia del sol pelvia

Llevadores d'atencié primaria

1r. semestre

Infermera

La impresio de models 3D per a la planificacid
prequirurgica de les lesions del sistema
musculoesquelétic

Personal facultatiu de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia.
Personal infermeria quirdrgica

2n. semestre

Infermera i Médica
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- MODALITAT
ACCIONS FORMATIVES ADRECAT A DATES DIRECCIO 2
FORMACIO
Formacio en la terapia VAC Personal infermer de les unitats £3 1r. semestre Infermera " m
P C3,B0i CO, C2,C1, B1 ' \
Actuacié davant casos de maltractament a la Gent  |Personal Infermer i TCAI BO, CO i {
. 2n. semestre Infermera ‘
Gran UFISS Geriatria L
Personal infermer de les unitats BO {
Maneig del pacient amb malaltia hepatica avangada |, _ . o Abril Infermera ‘ m
i CO i Semicritics :
Maneig dels pacients amb disfagia TCAl i infermeres C2 2n. semestre Infermera \\m
L . L Personal Médic, Infermer i TCAI
Cures pal-liatives als pacients cronics en fase . . A . [

] unitat de Respiratori, Hematologia 1r.Semestre Infermera
terminal L . \

clinica i HD Oncohematologia
Actualitzacié en Cures del pacient hematologic Infermeria D1 i HDO 2n Semestre Infermera \m
Actualitzacié en tractament amb IODE Infermeria i tcais E1 1r.Semestre Infermera ‘\m
Actualitzacié en BRAQUITERAPIA Infermeria i tcais E1 1r.Semestre Infermera ‘\\m
Cures i tractament de les Ulceres per pressio
I altres ferides croniques Personal infermer de les unitats C3, 1r. Semestre Infermera [ m

E3, E1,B0iCO ' Q
Abordatge del pacient psiquiatric en una unitat Personal Infermer i TCAl unitats de f

\ e, . . . . Febrer - Marg Infermera \
d'hospitalitzacié convencional cirurgia, E3iC3 A .
Abordatge del pacient psiquiatric en una unitat Personal Infermer i TCAI unitats BO i {

, e ., . 1r. Semestre Infermera ‘
d'hospitalitzacié convencional co . :
Tipus d'insulines, les seves pautes i tipus de dietes |Personal Infermer i TCAl unitats C1 i [

. R . L 2n. Semestre Infermera \
en el pacient quirurgic B1, REA i Semicritics .
Personal Infermer i TCAl unitats C1 i {
Maneig Infermer en Drenatges i Ostomies B1 1r. Semestre Infermera ‘\m
Personal Infermer i TCAl unitat {
Maneig Infermer en Drenatges i Ostomies L 1r. Semestre Infermera ‘\m
Semicritics .

. -, . . . ., Personal Infermer i TCAl unitats de [

Simulacié de situacions emergents a reanimacié o 2n. semestre Infermera
reanimacio \\ :
Cures infermeres basiques dels pacients de Personal Infermer i TCAl unitats de [

. L . L 1r. Semestre Infermera |\
reanimacio reanimacio N
Taxonomia NANDA aplicada a les cures infermeres

P Personal infermer Bloc Quirurgic 1r. Semestre Infermera

perioperatories
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A MODALITAT
ACCIONS FORMATIVES ADRECAT A DATES DIRECCIO -
FORMACIO
Hemofiltracié i hemodiafiltracié durant la circulacié i
, Personal infermer Bloc Quirurgic 1r. Semestre Infermera \m
extracorpérea
Us del recuperador sanguini. Simulacié en {
L P . & Personal infermer Bloc Quirirgic 2n. semestre Infermera \m
transfusié massiva . :

Maneig del SAP (A nivell del personal técnic de
radiologia)

Técnics i Infermers del servei de
Radiologia i Medicina Nuclear

1r. Semestre

Infermera ‘/\m

Tecnics i Infermers de caps de

de Semicritics

Ressonancia basica y protocol de columna completa [setmana i torn de nit del servei de 1r. Semestre Infermera \\m
radiologia. e

Maneig de la técnica espectral en els procediments |Tecnics i Infermers del servei de [

) . S L 2n. Semestre Infermera \
de tomografia computeritzada. Radiologia i Medicina Nuclear

Maneig del pacient en el Bloc quirdrgic Personal sanitari i TCAl del BQ 1r. Semestre Infermera \ m
\\\\‘7 . s

Personal d'infermeria de les unitats /
Cures infermeres en I'atencié del pacient amb Ictus |de Semicritics, Urgéncies i Sala de 1r. semestre Infermera ‘ m
Neurologia s

., . . . , Personal d'infermeria de les unitats (
Gestio del pacient amb insuficiencia cardiaca 2n. Semestre Infermera \\m

Formacié en ECMO

Metges, infermeres UCI

Maig - Octubre

Medica / Infermera \m

generals

Tractament depuratiu continu en el pacient critic Personal Infermer UCI i Pediatria Marg Infermera -
U=
A

Ventilacié no invasiva Personal Infermer UCI Durant I'any Infermera
‘\‘ﬁ@

Cures del pacient cardiologic Personal Infermer UCI Durant I'any Infermera S
U=
N

L, . o, Equip assistencial Urgéncies , o {
Formacio en Codis sépsia, PPT i agitacid Durant I'any Médica / Infermera \

Personal infermer d'Urgencies i

Maneig del pacient fragil Semicritics 2n. semestre Infermera ‘/ m
Curs de fonaments de fisica médica Resident de Radiofisica Gener Medica ; m
<
Curs d'operador d'instal-lacions radioactives Professionals concrets Durant I'any Infermera : ,
Curs de Supervisor d'instal-lacions radioactives Professionals concrets Durant l'any Médica ’ ;
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Formacio especifica Treball Social

ADRECAT A

Equip Treball Social

Durant I'any
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MODALITAT

DIRECCIO FORMACIO

Infermera

Formacid especifica Dietética

Equip Dietetica

Durant I'any

Serveis Generals 1

APRENENTATGE BASAT EN SIMULACIO
Entrenament d’escenaris d’atencié urgent: Repas
dels diferents codis i d’inestabilitat hemodinamica
TCE i insuficiéncia Respiratoria Aguda. Medicina
Intensiva.

Resident grans (R3 a R5) que
segueixen fent guardies a urgéncies
generals i/o guardies a sales
d’hospitalitzacid i unitats de critics

Calendari curs
2021-2022

Medica

APRENENTATGE BASAT EN SIMULACIO
Entrenament d’escenaris d’atencié urgent

Majoria de residents de primer i
segon any de I'Hospital (area
meédica, cirurgia general i pediatria),
inclosos els de MFC. Grups
majoritaris de 7 6 6 (un de 5) de

Calendari curs
2021-2022

Médica \m

SIMULACIO | HABILITATS
Taller de via aéria dificil- Ventilacio selectiva

Residents d’anestesiologia i
d’especialitats que atenen pacients
ventilats: Anestesiologia, Medicina
Intensivai Pneumologia

Calendari curs
2021-2022

Médica ‘\m

SIMULACIO | HABILITATS
Repas algoritmes de SVA basada en Simulacio

Residents d’anestesiologia i
d’especialitats que han realitzat
previament el curs de SVA:
Cardiologia, Medicina Intensiva i
Pneumologia.

Calendari curs
2021-2022

Médica ‘/\m

SIMULACIO | HABILITATS
Taller basic via aéria

TCSTUCTTTS S aTTeSTeSToTORTa T
d’especialitats que atenen pacients
ventilats: Cardiologia, Medicina
Intensiva, Pneumologia, Pediatria i
Medicina Interna

Calendari curs
2021-2022

Medica ‘\

SIMULACIO | HABILITATS
Taller de via aéria dificil

Residents d’anestesiologia i
d’especialitats que atenen pacients
ventilats: Anestesiologia,
Cardiologia, Medicina Intensiva,
Pneumologia, Pediatria i Medicina

Calendari curs
2021-2022

Médica ‘\m

ENTRENAMENT D’HABILITATS
Taller de vies centrals

Residents de primer any
d’Anestesiologia, Cirurgia General i
Medicina Intensiva i R2 de
Cardiologia i Pediatria

Calendari curs
2021-2022

Medica

APRENENTATGE BASAT EN SIMULACIO
Taller de com donar males noticies

Residents de segon any de la
majoria d’especialitats (mediques,
quirurgiques, d'infermeria i de
radiodiagnostic).

Calendari curs
2021-2023

Médica ‘/ m

Estacio Clinica de Treball

Residents R1.

Calendari curs
2020-2021

Médica \ m

Dilemes étics: aplicacié a la practica assistencial.

Residents R2.

Calendari curs
2020-2021

Médica ‘\m

Formacio especifica Urgencies: area medica.

Residents R1.

Calendari curs
2020-2021

Medica

Formacio especifica Urgencies: area quirurgica.

Residents R1.

Calendari curs
2020-2021

Médica ‘/ m

Calendari curs

Formacid en Infeccié nosocomial per a residents Residents R2. Medica
&\o 2020-2021 =
& -
Personal Infermer i TCAIl de la
Unitat de Cures Intensives.
Prevencié de les infeccions a la Unitat de Cures . . . " [
. Personal Resident de 2n. i 3r. any Abril Médica \ m
Intensives . N
que rota per la Unitat de Cures —_—
Intensives de les especialitats de
Prevencio de la Infeccié nosocomial Professionals assistencials @ Febrer / Octubre | Médica / Infermera
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Prevencié de les infeccions quirdrgiques a
Catalunya: PREVINQ-CAT

PLA DE FORMACIO HOSPITAL DE SANT PAU 2022

ADRECAT A

Professionals sanitaris A.
Quirurgiques

Marg

Departament de Recursos Humans

DIRECCIO

Medica / Infermera

Formacio Continuada
Tel. 93 5537989
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MODALITAT
FORMACIO

Personal de sala E2, H.Dia Pediatria,

Formacid RCP basica +DEA (SVIP) Pediatria L 2n. semestre Infermera \m
consultes Externes de pediatria ;
Suport Vital Basic + DEA. Residents R1. Juny Médica ‘\m
Meédica / Infermera| |
Suport Vital Basic + DEA. Maig I / . ‘
/ Assistencial \ B
Personal Médic, Infermer, TCAI,
Técnic i Sanitari
Médica / Infermera | [
Suport Vital Basic + DEA. Octubre I / . m 4
/ Assistencial .
SVA Pediatria Equip Medic i Infermer de pediatria Durant I'any Médica / Infermera ‘\m
Equip Medic i Infermer de Pediatria {
Reanimacié Neonatal . quip e fatri Novembre Médica / Infermera| |
i Llevadores \
Abril Médica / Infermera|
L=
N
Suport Vital Avangat. Metges i infermeres. Juny Medica / Infermera|
Novembre Medica / Infermera =
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Sistema sanitari catala
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